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Objective: The aim of the present study was to investigate the mediating role  of personality traits in 

the relationship between Object relationships and teacher-student relationship. 

Materials and Methods: The statistical population included all the male and female students of the 

second secondary school in Khonj city that 082 people were selected by using the cluster sampling 

method. The research tools included the Inventory of Teacher – Student Relationship questionnaire of 

(Murray and Zvoch,0211). NEO Five-Factor Inventory questionnaire of (Costa and McCrae,1882), 

and (Bell's subject relations questionnaire,1882).The results of this study has been analyzed  by The 

lowest and highest scores, mean, standard deviation, crookedness and elongation at descriptive level 

and Pearson correlation test, linear regression and path analysis were analyzed in inferential statistics 

section. 

 Results:The results showed that Ego centricity due to Agreeableness and Conscientiousness 

personality traits, alienation components through personality traits (other than neuroticism), insecure 

attachment due to extraversion and agreeableness, social incompetence due to openness, agreeableness 

and conscientiousness, have a significant indirect effect on teacher-student relationship 

Discussion and Conclusion:In general, research information indicates the mediating role of 

personality traits in the relationship between Object relationships and teacher-student relationship .By 

identifying the mediating variables between the individual's primary relationships with his/her original 

family and the relationship with the teacher in the future, interventions can be designed for better 

communication. 
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8. Introduction 
he teacher-student relationship is one of the basic interpersonal interactions 

of the student in the school environment and provides a unique entry point 

for educators and teachers to improve the learning and social environment 

of the classroom (Martin and Collie, 0218). Positive communication with 

teachers promotes the growth and development of students, and negative 

communication with teachers hinders the growth and development of 

students (Mansourizadeh, Behrouzi and Shahni Yilaq,1281). As the data 

obtained from the national longitudinal surveys of adolescent health show 

of adolescent health show  High school students who reported more 

communication with their teacher reported a lower rate of emotional 

distress, suicidal thoughts, suicidal behavior, violence, drug abuse, and premature sexual 

activities (Behrouzi et al.,1281). What is interesting in the field of teacher-student relationship 

is not only the importance of this relationship, but also the important educational and 

motivational consequences that it has for students (Juvonen, 0221.cadima et al., 0212) and on 

the other hand, this relationship affects personal and professional life. Therefore, it seems 

necessary to pay attention to the teacher-student relationship in order to realize these results. 

On the other hand, theorists of subject relations have speculated that the initial real or imaginary 

relations of the child with the mother or the subject itself becomes a model for all subsequent 

interpersonal relations (Feist and Feist, 0222). Research shows that the quality of mother-child 

relationships during childhood is of particular importance in the development of internal active 

patterns, and close and intimate relationships in adulthood are also affected by these active 

internal patterns (Eidi and Khanjani, 0212). A topic usually means personal relationships, and 

topic is a specialized term meaning what the subject is related to (Sentckeler, 0211). Usually, 

the first topic for each person is the internalized image of his mother. According to (Bowlby, 

1808), the bond between a child and his caregiver has a significant impact on his psychological 

development and performance in adulthood. Studies show that the deficit in subject 

relationships is significantly related to the deficit of emotional processing, emotional 

suppression, and as a result, psychological symptoms. It leads to cognitive and psycho-physical 

problems (Fuchshuber et al., 0218), the confusion of subjective relationships shakes the 

foundations of personal security and leads to an increase in vulnerability to anxiety, and on the 

other hand, the quality of subjective relationships and mature defense mechanisms play a 

significant role in social anxiety. They have (Dadgar and Monirpour,1288). Apart from the 

importance of teacher-student communication, it should be noted that creating a good 

relationship with students is related to the personality and effective characteristics of students 

that the teacher needs to know (Khin, 0212). Student and belonging to the school, personality 

traits play a mediating role (Movahedzadeh and Karimi Manjermoi,1288) and on the other 

hand, there is a relationship between some personality traits and thematic relationships 

(Abolghasmi et al.,1280). Therefore, it seems that in the existing relationship between the two 

variables of subject relations and teacher-student relationship, the variable of personality 

characteristics can play a mediating role. Psychologists Various approaches have been 

presented to understand the complexity of human personality; One of these approaches is the 

famous five-factor model of personality traits. The five-factor model is based on the fact that 

personality consists of five main characteristics, which are: extroversion, neuroticism, 

conscientiousness, openness, and agreeableness (Costa and McGarry, 0221).(Mahmoudi et 

al.'s,1280) research findings showed that there is a significant and positive relationship between 

the extroversion subscale of students and their motivation to progress, and there is a negative 

and significant relationship between neuroticism and motivation to progress.(Boyer et al,0212) 

showed in a research that there is a significant negative relationship between the personality 
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trait of neuroticism and attachment to school. Also, the research results of (Shoultz ,0212) and 

(Oldani,0210) showed that there is a relationship between personality traits and students' 

enthusiasm for school. In general, the examination of previous researches about the variable of 

teacher-student relationship indicates that the effects and consequences of this relationship are 

mainly marked and few studies are available on what factors affect this relationship. Due to the 

importance of the consequences of this relationship, it is necessary to know what factors 

influence this relationship, so this research, along with other researches, can be a step towards 

clarifying the components related to the teacher-student relationship.                                           

2. Materials and Methods 

  This research is a descriptive-correlation study and is among applied research. The statistical 

population of this research is made up of all the boys and girls of the second secondary level 

(in all fields of study) living in Khanj city in 1122. The number of participants was estimated 

to be 082 (112 boys, 110 girls) according to the table of (Karjesi and Morgan,1812), which 

was sampled from 202 people due to the attrition phenomenon. In these schools, some classes 

from different disciplines were randomly selected. Living in Khanj, being in the age range of 

12-02 years and living with both parents were the criteria for entering the research. The current 

research is of multivariate correlation type, therefore, according to the type of research, the data 

collected using the path analysis method in SPSS software version 02 and Amos version 01, 

Pearson correlation test, linear regression in the inferential statistics section and from the least 

And the highest score, mean, standard deviation, skewness and kurtosis were analyzed at the 

descriptive level. Questionnaires: teacher-student relationship, five factors of Neo's personality 

and Bell's thematic relations were used as research tools.     

1. Results 

The obtained results show that self-centeredness has a significant effect on the teacher-student 

relationship due to the personality traits of agreeableness and conscientiousness (P<2/21). Also, 

the results show that the alienation component of subject relations has a significant indirect 

effect on the teacher-student relationship through personality traits (except neuroticism) 

(P<2/22). Also, the results showed that insecure attachment through extroversion and 

agreeableness has a significant indirect effect on the teacher-student relationship (P<2/21). 

Social incompetence has a significant indirect effect on the teacher-student relationship due to 

openness, agreeableness and conscientiousness (P<2/22).                                                             

4. Discussion and Conclusion 

The aim of this research was to know the mediating role of personality traits influenced by early 

relationships and to investigate the mechanism of the effect of this relationship on the teacher-

student relationship. The results of the model in the present study showed that in addition to the 

significance of the direct paths between all three variables, the indirect path, i.e. the relationship 

between Thematic relationships and the teacher-student relationship through the mediation of 

personality traits were also established with good significance. These findings are in line with 

the research results of (Faraj et al,0221, Van Petgem et al,0228). 
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  وزدانش آم_موضوعی و رابطه ی معلم_نقش میانجی ویژگی های شخصیتی در رابطه ی بین روابط
 3زهرا جهانبخش، 2تقی پورابراهیم، 1ماه نسا جهاندیده

 رانیا ،تهران ،شهیدبهشتیدانشگاه ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ، شاوره مدرسهارشد م یکارشناس -1

  رانیا ،تهران ،شهید بهشتیدانشگاه ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ،استادیار -2

 رانیا ، تهران ،شهید بهشتیدانشگاه ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس ،استادیار -3

 پژوهشی-مقالة علمی

موضوعی _]نقش میانجی ویژگی های شخصیتی در رابطه بین روابط(. 1141)زهرا.، جهانبخشی، تقی، پورابراهیم، ماه نسا، جهاندیده استناد به مقاله:

 1-11، 1(3. )مدرسه فصلنامه مشاوره یدانش آموز[. _و رابطه معلم

:8.022.01/jsc.2.2108280208.22  

 
 

 20/11/1021:تاریخ دریافت
 20/10/1021:تاریخ پذیرش
 02/10/1021تاریخ انتشار:

 

موز دانش آ _هدف پژوهش حاضر بررسی نقش میانجی ویژگی های شخصیتی در رابطة بین روابط موضوعی و ارتباط معلم  ف:اهدا

 بود.

نفر با  285دختر و پسر دوره  متوسطه دوم شهرستان خنج بود که از میان آنها جامعه آماری شامل تمامی دانش آموزان  :هاروشمواد و 

( 2111استفاده از روش نمونه گیری خوشه ای انتخاب شدند.ابزارهای پژوهش شامل پرسشنامه ارتباط معلم دانش آموزموری و زواک )

 ود.( ب1885( ،پرسشنامه روابط موضوعی بل)1885،پرسشنامه شخصیتی پنج عاملی نئو)

نتایج بدست آمده نشان داد که خودمحوری به واسطه ویژگی شخصیتی توافق پذیری و وجدانی بودن،مؤلفه بیگانگی به واسطه ها:افتهی

ماعی به واسطه کفایتی اجتگرایی و توافق پذیری، بیرنجوری( ،دلبستگی ناایمن به واسطه برونهای شخصیتی )به غیر از روانویژگی

 آموز دارنددانش –گشودگی، توافق پذیری و وجدانی بودن، اثر غیر مستقیم معناداری بر رابطه معلم 

ارتباط و  یوعروابط موضة در رابطویژگی های شخصیتی  یانجینقش م به طور کلی اطلاعات پژوهش بیانگر بحث و نتیجه گیری:

توان می ندهیدر آ ارتباط با معلمو  شیخو یفرد با خانواده اصل هیروابط اول انیم یواسطه ا یرهایمتغبا شناخت .استدانش آموز _معلم

 .نمود یرا طراحایجاد ارتباطی بهتر  یمداخلات مدنظر برا

دانش آموز _ارتباط معلمو  یروابط موضوعة در رابطویژگی های شخصیتی  یانجینقش م طو:به طور کلی اطلاعات پژوهش بیانگر

لات مدنظر توان مداخمی ندهیدر آ ارتباط با معلمو  شیخو یفرد با خانواده اصل هیروابط اول انیم یواسطه ا یرهایمتغبا شناخت .است

روابط ة در رابطویژگی های شخصیتی  یانجینقش م .ر کلی اطلاعات پژوهش بیانگرنمود یرا طراحایجاد ارتباطی بهتر  یبرا

اط با ارتبو  شیخو یفرد با خانواده اصل هیروابط اول انیم یواسطه ا یرهایمتغبا شناخت .استدانش آموز _ارتباط معلمو  یموضوع

ی های شخصیتی ویژگ یانجینقش م ایجاد ارتباطی بهتر طور کلی اطلاعات پژوهش بیانگر یتوان مداخلات مدنظر برامی ندهیدر آ معلم

 یفرد با خانواده اصل هیروابط اول انیم یواسطه ا یرهایمتغبا شناخت .استدانش آموز _ارتباط معلمو  یروابط موضوعة در رابط

 .نمود یرا طراحایجاد ارتباطی بهتر  یتوان مداخلات مدنظر برامی ندهیدر آ ارتباط با معلمو  شیخو

 چکیده

  ها:کلیدواژه
،  دانش آموز-رابطه معلم

روابط موضوعی ، ویژگی های 

 شخصیت

 ماه نسا جهاندیده:  نویسندة مسئول*

  رانیا ،شهیدبهشتی تهراندانشگاه  ،یو روانشناس  یتیدانشکده علوم ترب ، کارشناسی ارشد مشاوره مدرسهنشانی: 

 .082.98999.تلفن: 

 mahiii@yahoo.com28jahanپست الکترونیک: 
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 . مقدمه8

صر منح ینقطه ورود کی و مدرسه است طیدانش آموز در مح یاساس یفرد نیاز تعاملات ب یکی آموزدانش _ معلم رابطه 

(. ارتباط 2118،یولو ک نیمارترا بهبود ببخشند) رسکلاس د یو اجتماع یریادگی طیتا مح کندیو معلمان فراهم م انیمرب یبرا یبه فرد

زان ممانعت دانش آمو شرفتیبا معلمان از رشد و پ یبخشد و ارتباط منف یدانش آموزان را ارتقاء م شرفتیمثبت با معلمان رشد و پ

سلامت  یطول یمل یها یبه دست آمده از بررس ی(،چنانچه داده ها1384لاق،یی یشهن و ی،بهروز زاده یمنصور) آورد یبه عمل م

 ،یجانیه یشانیاز پر یتر نییرا با معلمشان گزارش کردند، نرخ پا یشتریکه ارتباط ب یرستانیآموزان دب دانش دهدینوجوانان نشان م

و  یبهروز)کردند گزارشزودرس را  یجنس یتهایخشونت، سوء مصرف مواد مخدر و فعال ،یرفتارخودکش ،یافکار خودکش

 و یلیحصت یامدهایپ بلکه ستین رابطه نیا تیاهم است،صرفاً توجه جالب آموزدانش _معلم ارتباط نهیزم در آنچه(.1384همکاران،

رابطه بر  نیا گرید ییو از سو  (2115، همکاران و مای.کاد2111،جوونن)بردارد در آموزان دانش یبرا که است یمهم یزشیانگ

و  لتیاسپد)شو یعزت نفس معلمان م شیو افزا یستیدارد و در بلندمدت باعث بهز ریتأث زیخود معلمان ن یو شغل یشخص یزندگ

 هینظر یرفط از .رسدیم نظر به یضرور امدهایپ نیا مطلوب تحقق جهت در آموزدانش _معلم ارتباط به توجه نی.بنابرا(2111همکاران،

 ییالگو ودخ موضوع ای و مادر با کودک یالیخ ای یواقع ی هیاول روابط که اند کرده یزن گمانه را فرض نیا یموضوع روابط پردازان

 دوران در کودک _مادر روابط تیفیک دهد یم نشان ها(.پژوهش 2115ست،یف و ستیف)شودیم یبعد یفرد انیم روابط تمام یبرا

 ریتأث حتت زین یبزرگسال در مانهیصم و کینزد روابط و است برخوردار یا ژهیو تیاهم از یدرون فعال یالگوها تحول در یکودک

است و موضوع  یروابط شخص یمعمولاً به معنا ی(.روابط موضوع1385،یخانجان و یدیع.)ردیگ یم قرار یدرون فعال یالگوها نیهم

 ریهر شخص تصو یموضوع برا نی(.معمولا اول2111، سنت کلردر ارتباط است) آنآنچه سوژه با  یاست به معنا یتخصص یاصطلاح

 یاو در بزرگسال عملکردو  یکودک و مراقبش بر تحول روان شناخت نیب وندی(،پ1898،یبالب) دهیعقبه .مادر اوست یشده  یدرون

و در  یجانیه ،سرکوبیجانیبه نقص پردازش ه یبه طرز معنادار یدهد نقص در روابط موضوع یدارد.مطالعات نشان م ییبسزا ریتأث

 شخصی منیتا یها هیپا یعموضو بطروا شفتگی(، آ2118همکاران، وفاچشوبر)شودیم منجر یتن روان و  یعلائم روان شناخت جهینت

 یها سمیمکان و یموضوع روابط تیفیک یطرف از شودو یم منجر اضطراب مقابلدر  یپذیر بیآس یشافزا بهو  میکند لمتزلز را

توجه  دیارتباط معلم و دانش آموز با تی(.جدا از اهم1388رپور،یمن ودادگر )دارند ییبسزا نقش یاجتماع اضطراب در پخته یدفاع

انستن آنها به د ازیمؤثر دانش آموزان است که معلم ن اتیو خصوص تیارتباط خوب با دانش آموزان مربوط به شخص جادیداشت که ا

 یانجینقش م یتیشخص یها یژگی،ودانش آموز و تعلق به مدرسه -ارتباط معلم در دهد یم نشان مطالعات جی(.نتا2115، نیخدارد )

د وجو یرابطه ا یبا روابط موضوع یتیشخص یها یژگیاز و یبرخ انیم ی( و از طرف1388،یمنجرموئ یمیموحد زاده و کرد)نرا دار

دانش  _و ارتباط معلم یروابط موضوع ریدو متغ نیموجود ب یدر رابطه  رسدیبه نظر م نی(،بنابرا1389و همکاران، یابوالقاسمدارد)

 یدگیچیدرک پ یرا برا یگوناگون یکردهایکند. روانشناسان رو فایا یگر یانجینقش م تواندیم  یتیشخص یها یژگیو ریآموز متغ

 نیبر ا یملپنج عا یاست. الگو تیدر صفات شخص یمعروف پنج عامل یالگو کردها،یرو نیاز ا یکیداده اند؛  ئهانسان ارا تیشخص

 ی،وجدانیرنجور ،روانییاست که عبارت اند از :برون گرا افتهی لیتشک یاصل یژگیاز پنج و تیاساس است که شخص

خرده  نینشان داد که ب (1382،و همکاران یمحمود) یپژوهش یها افتهی (.2114،یگر مک وکاستا )یریو توافق پذ یبودن،گشودگ

 یرابطه منف شرفتیپ زشیو انگ یرنجور روان نیآنان رابطه معنادار و مثبت و ب شرفتیپ زشیدانش آموزان با انگ ییبرون گرا اسیمق

به  یبا دلبستگ یرنجورروان  یتیشخص یژگیو نینشان دادند که که ب یدر پژوهش (2115و همکاران) ری. بودارد وجودو معنادار 
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 یها یژگیو نی( نشان دادند که ب2112، یو اولدان 2113،شولتز) یپژوهش ها جینتا نیوجود دارد. همچن یمعنادار یمدرسه رابطه منف

 _ معلم تباطار ریمتغ مورد در نیشیپ یها پژوهش ی،بررسیکل طور به. دبه مدرسه دانش آموزان رابطه وجود دار اقیشتاو  یتیشخص

 واقع مؤثر ابطهر نیا بر یعوامل چه نکهیا از و  شده یریگانه نش  رابطه نیا یامدهایپ و راتیتأث عمدتاً که است نیا انگریب آموز دانش

 نیا بر یعوامل چه میبدان که است لازم رابطه نیا یامدهایپ تیاهم به توجه با یطرف از و است دسترس در یکم مطالعات شوندیم

 مؤلفه شدن تر نروش جهت در یگام تواند یم گرفته صورت یها پژوهش ریسا کنار در پژوهش نیا نیهستند،بنابرا رگذاریتأث ارتباط

 یها یژگیوکه آیا  دوشمی  یبررس ریز ی هیفرض پژوهش یمفهوم مدل به توجه با .باشد آموزدانش _معلم ارتباط با مرتبط یها

 ؟دارد یانجیدانش آموز نقش م_و  ارتباط معلم یروابط موضوع نیدانش آموزان دختر و پسر در رابطه ب یتیشخص

 ها. مواد و روش2

 یةکل را وهشپژ نیا یآمار ةجامع. باشد یم یکاربرد قاتیتحق ۀزمر در و بوده یفیتوص_ یهمبستگ مطالعات نوع از پژوهش نیا نیا

 عدادت.اند داده لیتشک 1411 سال در خنج شهرستان ساکن( یلیتحص یها رشته یتمام)در دوم ةمتوسط ۀدور دختر و پسر نوجوانان

 ۀدیزده شد که با توجه به پد نیدختر( تخم142پسر،143نفر،) 285( 1811،مورگان و یکرجس) جدول به باتوجه کنندگان شرکت

 نیاداره آموزش و پررش شهرستان خنج از ب یصورت بود که با هماهنگ نیبه ا یریشد.روش نمونه گ یرینفر نمونه گ321از  زشیر

 صورت به مختلف یها رشته نیب از کلاس چنددر این مدارس .شد انتخاب تصادف بهپسرانه( 2 ودخترانه 2مدرسه)4 منطقه نیمدارس ا

ورود به  یاز ملاک ها والد دو هر با یزندگ وسال  21تا15 یسن ۀ. سکونت در خنج ، قرار داشتن در محدودندشد انتخاب یتصادف

تفاده از ده با اسش یجمع آور یداده ها ق،یبا توجه نوع تحق نیاست،بنابرا یریچندمتغ یحاضر از نوع همبستگ قیتحق پژوهش بودند.

در بخش آمار  یخط ونیرسون،رگرسیپ ی،آزمون همبستگ24نسخه   Amosو  25نسخه  SPSSدر نرم افزار  ریمس لیروش تحل

قرار  لیو تحل هیمورد تجز یفیدر سطح توص یدگیو کش یکج ار،یانحراف مع ن،یانگینمره، م نیشتریو ب نیو از کمتر یاستنباط

 استفاده ژوهشپ یابزارها عنوان به بل یموضوع روابط و نئو تیشخص یعامل آموز،پنج دانش_معلم  ارتباط:  یهاپرسشنامه  ازگرفتند.

 .شد

است  آموز دانش یده گزارش خود ةپرسشنام نیا:(SR IT-نظرشده )  دی، فرم تجد آموز دانش -معلم ارتباط پرسشنامه

 یاستفاده در جو ارتباط ی( برا IPPAو همسالان) نیوالد یدلبستگ ةاز پرسشنام نهیگز18( با اقتباس 2111، زوواک و یمور) توسطکه 

سه  یپرسشنامه دارا نیاست. ا هیگو11(شامل 2111و زوواک، یمورنظر شده آن ) دیدانش آموز ساخته شده است.فرم تجد_معلم 

 ییو روا ییایبه دست آوردن پا یکه برا ی( در پژوهش2111،و زوواک یمورر)باشد. یم یگانگیارتباط، اعتماد و ب اسیخرده مق

 یینجام دادند،رواا وربنیدر مدارس  نییپا یاقتصاد تیبا وضع ییقایآفر ییکایجوانان آمر انیپرسشنامه ارتباط معلم دانش آموز در م

 -ITدانش آموز )-در پرسشنامه ارتباط معلم "ارتباط با معلم" اسیگزارش دادند: خرده مق ریها را به شرح ز اسیهر کدام از خرده مق

SR )پرسشنامه در معلم تیحما یها عامل سؤال 4هر با (CASSS )پرسشنامه در تیمیصم یعاملها با و (NRI )از معلم یبند رتبه با و 

 دانش( .نمرات p >1/111بود )  11تا  31 نیب یهمبستگ یداشت.محدوده  یمثبت ی( همبستگSTRS)پرسشنامه در( یکی)نزدیدوست

 اعتماد "، دوم(.عامل r= -1228   p < 12111داشت )  یمنف ی( همبستگNRI)پرسشنامه در تعارض اسیمق با ارتباط اسیمق در آموزان

( STRS) پرسشنامه در( یکی)نزد یدوست عامل با و( NRI) پرسشنامه در تیمیصم با و( CASSS) پرسشنامه یها عامل تمام با "معلم با

 داشت یمثبت ی( همبستگNRI( و با عامل تعارض در پرسشنامه) p > 12111، 14تا38 یمثبت داشت)محدوده  یهمبستگ
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 (r=  -1252 ,p< 12111(و با پرسشنامه )STRS( )p <  1211  ,  r=-1/ 4همبستگ )مبا معل یگانگیب"عامل،  نیداشت. سوم یمنف ی" 

 اما داشت یمثبت یهمبستگ( STRS() r=1218 ,p< 1215( و پرسشنامه ) r=1235 ,p<12111( ( )NRIبا عامل تعارض در  پرسشنامه)

و  یبهروز) پژوهش یها افتهی.داشت یمنف یهمبستگ( NRI) و( CASSS(،)STRS) یها پرسشنامه در مثبت یها عامل با

 .(182RMSEA=1)مقدار است مذکور اسیمق ییو پا ییاز روا ی( حاک1384همکاران،

 هیته (1885، یگر مک و کاستا) توسط نئو یتیشخص پرسشنامه(:یسؤال .9)فرم کوتاه   نئو یعامل پنج یتیشخص پرسشنامه

. اشدبیم گرانید توسط یبند درجه فرم و فردتوسط خود  یدو فرم درجه بند یسؤال است و دارا241 یپرسشنامه حاو نیشده است.ا

 یژگیو ایپرسشنامه پنج عامل  نیسؤالی است.ا 91( نیز دارد که یک پرسشنامه NEO-FFI) نام به نیز کوتاهی فرم پرسشنامه این

توسط مک  NEO-FFI. پرسشنامه شخصیتی ردیگ یرا اندازه م تیخصوص 31 یبه عبارت ایدر هر عامل  تیخصوص 9و  یتیشخص

به دست  1521تا  8321نفر از دانشجویان آمریکایی به فاصله سه ماه اجرا گردید که ضرایب اعتبار آن بین  218کری و کاستا روی 

ساله روی مقیاس های روان آزرده خویی ، برون گرایی و باز بودن نسبت به تجربه، ضریب های  9آمده است .یک مطالعه طولانی 

را در گزارش های شخصی و نیز در گزارش های زوج ها نشان داده است . ضریب اعتبار دو عامل سازگاری و  8321تا  9821اعتبار 

که توسط  NEO( . در هنجاریابی آزمون 1381گروسی فرشی ،بوده است ) 9321و  1821باوجدانی  به فاصله دو سال به ترتیب 

دانشجویان دانشگاه های تبریز ، شیراز و دانشگاه های علوم پزشکی  نفر از بین 2111روی نمونه ای با حجم  (1381،گروسی فرشی)

  .گزارش کرده است 8121تا  5921بعد اصلی را بین  5این دو شهر صورت گرفت ضریب همبستگی 

نمود.در  یطراح 1885را در سال  ییآزما تیو واقع یپرسشنامه روابط موضوع بل(:BORRIT ) بل یموضوع روابط پرسشنامه

سؤال 81پردازد که در مجموع  یمن م یکارکردها ای ییآزما تیسؤال به سنجش واقع45و  یسؤال به روابط موضوع 45پرسشنامه  نیا

 یسؤال روابط موضوع 45توان صرفا از  یاست،م یروابط موضوع یها تیفیک یکه هدف بررس یی.در پژوهش هاشودیرا شامل م

 یچهارهفته ا ییاعتبار بازآزما بی(ضرا1885،بل )سنجد. یم اسیخرده مق 4را در قالب  یپرسشنامه روابط موضوع نیاستفاده کرد.ا

سنجش  قیاز طر زین اسیمق نیا ییگزارش کرده است. روا 8121- 1821آنها را  یو ثبات درون821تا  5821آن را   یها اسیخرده ق

 یامه چندمحور، پرسشن ی،نشانگان مثبت و منف مختصر یروانپزشک یبند درجه اسیمق مانند مختلف یها اسیآن با مق یهمبستگ

 نایمسگر)شده است. دییتا یماریب ینشانه ها یا هیگو 81دنظرشدهیو فهرست تجد 12-سوتا نهیم یچندوجه ،پرسشنامه 2-لونیم ینیبال

کردن آن  مهیاعتبار دو ن بیو ضر 1121تا  9921 نیپرسشنامه را ب نیا ییایپا بیکرونباخ ضرا ی( با استفاده از آلفا1389،و همکاران 

 ةاسطو به را آن ییمحتوا و یصور ییروا و است برگردانده یفارس به را پرسشنامه نی(ا1388،زاده یقل).بدست آوردند1121تا  921را 

 یهاد)است آورده دست به 821 تا 921 نیب مختلف یها اسیمق خرده یبرا را آن ییبازآزما اعتبار و نموده دییتأ متخصص نیچند

 .(1383نژاد و همکاران،

 هایافته. 1

وز نقش دانش آم _ و  ارتباط معلم یروابط موضوع نیدانش آموزان دختر و پسر در رابطه ب یتیشخص یها یژگیو فرضیه اصلی:

 دارد. یانجیم
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 واسطه به آموزانشد –آن بر رابطه معلم  میمستق ریو اثرات غ یتیشخص یهایژگیو بر یموضوع روابط میمستق اثرات جینتا (1)جدول 

 یتیشخص یهایژگیو

                                

 ریمتغ  

 اثر اندازه

 استاندارد

 حد

 نییپا

 سطح بالا حد

 یمعنادار

 

 

 

 

خود 

 یمحور

 1121 3121 1221 2221 یرنجوربرروان میمستق اثر

 1921 11221 -3421 -1121 یرنجور روان واسطه با یانجیم اثر

 1821 1821 -1421 -11821 ییگرابرون بر میمستق اثر

 8221 1321 -1421 -11321 ییگرابرون واسطه با یانجیم اثر

 8121 1121 -1321 1121 یگشودگ بر میمستق اثر

 1121 1221 -1121 11121 یگشودگ واسطه با یانجیم اثر

 11821 -8821 -1121 -8921 یریپذ توافق بر میمستق اثر

 11921 -1521 -2821 -2121 یریپذ توافق واسطه با یانجیم اثر

 1321 -1421 -3421 -1821 بودن یوجدانبر  میمستق اثر

 1121 -11921 -1421 -1221 بودن یوجدان واسطه با یانجیم اثر

 1221 4121 2121 3221 یرنجور روان بر میمستق اثر یگانگیب

 1121 11521 -1121 -1221 یرنجورروان واسطه با یانجیم اثر

 11121 -9121 -8121 -1521 ییگرابرون بر میمستق اثر

 1221 -2821 -4821 -3821 ییگرابرون واسطه با یانجیم اثر

 11821 -3121 -1221 -5221 یگشودگ بر میمستق اثر

 11121 1221 -1221 -1921 یگشودگ واسطه با یانجیم اثر

 1321 -1521 -2121 -1521 یریپذ توافق بر میمستق اثر

 1321 -1221 -1821 -1521 یریپذ توافق واسطه با یانجیم اثر

 1521 -1421 -3821 -2421 بودن یوجدانبر  میمستق اثر
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 11321 -1121 -1821 -1421 بودن یوجدان واسطه با یانجیم اثر

 یدلبستگ

 منیناا

 1121 2121 1921 1421 یرنجور روان بر میمستق اثر

 1921 11221 1321 -11821 یرنجورروان واسطه با یانجیم اثر

 1121 2521 -1521 1921 ییگرابرون بر میمستق اثر

 1121 1321 1321 1121 ییگرابرون واسطه با یانجیم اثر

 8421 1321 -1921 -11821 یگشودگ بر میمستق اثر

 8821 1221 1121 -11121 یگشودگ واسطه با یانجیم اثر

 1121 4321 2921 3521 یریپذ توافق بر میمستق اثر

 11921 1521 1121 1121 یریپذ توافق واسطه با یانجیم اثر

 1821 2321 -1221 1121 بودن یوجدانبر  میمستق اثر

 1321 1421 -11121 1121 بودن یوجدان واسطه با یانجیم اثر

 یتیکفایب

 یاجتماع

 11521 3821 -1221 2821 یرنجور روان بر میمستق اثر

 1821 11121 -1121 -1221 یرنجور روان واسطه با یانجیم اثر

 2921 1521 -2321 -1821 ییگرابرون بر میمستق اثر

 2421 1121 -1221 -1521 ییگرابرون واسطه با یانجیم اثر

 1121 3321 -1521 1821 یگشودگ بر میمستق اثر

 1521 1121 11221 1221 یگشودگ واسطه با یانجیم اثر

 1221 2821 1921 1821 یریپذ توافق بر میمستق اثر

 11521 1121 1321 1921 یریپذ توافق واسطه با یانجیم اثر

 1121 -1421 -5321 -3121 بودن یوجدانبر  میمستق اثر

 11821 -1221 -1121 -1521 بودن یوجدان واسطه با یانجیم اثر

طه بودن بر راب یو وجدان یریتوافق پذ یتیشخص یژگیبه واسطه و یکه خودمحور دهدیم نشان 8-4 جدول در آمده بدست جینتا

 -علمم رابطه بر  یموضوع روابط یگانگیب مؤلفه که دهدیم نشان جینتا نیهمچن(. P<1121) دارد یمعنادار اثر آموزدانش –معلم 
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 نشان جینتا نیهمچن(. P<1521) دارد یمعنادار میرمستقی( اثر غیرنجورروان از ریغ)به  یتیشخص یهایژگیو واسطه به آموزدانش

(. P<1121) دارد یمعنادار میمستق ریغ اثر آموزدانش –بر رابطه معلم  یریو توافق پذ ییگرابرون واسطه به منیناا یدلبستگ که داد

بر رابطه  یمعنادار میقمست ریبودن، اثر غ یو وجدان یریتوافق پذ ،یبه واسطه گشودگ یاجتماع یتیکفایب که داد نشان جینتا تینها در

 .(P<1521) دارد آموزدانش –معلم 

  دانش آموز دارد._با رابطه معلم یدانش آموز رابطه معنادار ی: روابط موضوعاول هیفرض

 آموزدانش_معلم رابطه با آموز دانش یموضوع روابط یهمبستگ سیماتر (2) جدول

 1 9 5 4 3 2 1 ریمتغ

       1 یخود محور-1 

      1 1921** یگانگیب-2

     1 9421** 9221** منیناا یدلبستگ-3

    1 1221** 8121** 1421** یاجتماع یتیکفایب-4

لم
 مع

طه
راب

_
ش

دان
وز

آم
 

   1 -4821** -3521** -9221** -5121** ارتباط-5

  1 8421** -4121** -3921** -9321** -5521** اعتماد-9

 1 -1421** -1121** 2821** 1821** 3121** 2821** یگانگیب-1
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 دارد. یتیشخص یها یژگیبا و یدانش آموز رابطه معنادار ی: روابط موضوعدوم هیفرض

 یتیشخص یهایژگیو با آموز دانش یموضوع روابط یهمبستگ سیماتر(3) جدول

 8 8 1 9 5 4 3 2 1 ریمتغ             

ط
واب

ر
 

وع
وض

م
 ی

         1 یخود محور-1

        1 1921** یگانگیب-2

ط
واب

ر
 

وع
وض

م
ی

 

http://jsc.uma.ac.ir/?lang=en
https://www.crossmark.com/


 

 

12 

دانش آموز[. فصلنامه مشاوره ی _موضوعی و رابطه معلم_(. ]نقش میانجی ویژگی های شخصیتی در رابطه بین روابط1411جهاندیده، ماه نسا، پورابراهیم، تقی، جهانبخشی، زهرا.)

 1-11، 1(3مدرسه. )

Winter 2023. Vol 1 Issue3 

       1 9421** 9221** منیناا یدلبستگ-3

      1 1221** 8121** 1421** یعاجتما یتیکفایب-4

     1 1821** 9821** 1821** 1521** یرنجورروان -5 

    1 -1121** -5821** -3821** -1321** -5421** ییبرونگرا-9

   1 4821** -3421** -2321** -2121** -3121** -2521** یگشودگ-1

  1 2421** 4821** 5121** -3821** -2121** -5121** -1121** یریپذتوافق -8

522** 2421** 5521** 1421** -5821** -4121** -5121** -5521** بودن یوجدان-8

1 

1 

** =1121>P  1521= *و>P 

رنجوری رابطه مثبت و معناداری با هر چهار مؤلفه روابط دهد که ویژگی شخصیتی روان(نشان می3نتایج بدست آمده از جدول )

 (.p<1121های روابط موضوعی دارند )موضوعی دارد ولی چهار ویژگی دیگر شخصیتی رابطه منفی و معناداری با مؤلفه

 دانش آموز دارد._با رابطه معلم یدانش آموز رابطه معنادار یتیخصش یها یژگی: وسوم هیفرض

 آموزدانش _با رابطه معلم  یتیشخص یهایژگیو یهمبستگ سیماتر (4) جدول

 8 1 9 5 4 3 2 1 ریمتغ              

        1 یرنجورروان - 1      

       1 -1121** ییبرونگرا-2     

      1 4821** -3421** یگشودگ-3    

     1 2421** 4821** -5121** یریپذتوافق -4    

    1 5221** 2421** 5521** -1421** بودن یوجدان-5    

   1 5421** 9121** 3121** 9321** -9521** ارتباط-9    

  1 8421** 5921** 5921** 4921** 1321** -9221** اعتماد-1    

 1 -1421* -1121** -2821** -3121** -1821** -2121** 3221** یگانگیب-8   

** =1121>P  1521= *و>P 
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آموز رابطه منفی و معناداری با دانش –دهد که دو مؤلفه ارتباط و اعتماد متغیر رابطه معلم ( نشان می4نتایج بدست آمده از جدول )

ثبت و معنادار رنجوری رابطه م رنجوری و رابطه مثبت و معناداری با چهار ویژگی شخصیتی دیگر دارند و مؤلفه بیگانگی با روان روان

 (.p<1521معناداری دارد) و با چهار مؤلفه دیگر رابطه منفی و

 گیری. بحث و نتیجه4

ارتباط بر  نیثر اا زمیمکان یو بررس هیگرفته از روابط اول ریثأت یتیشخص یها یژگیو یپژوهش شناخت نقش واسطه ا نیا هدف

 ریر،مسیمتغ سه هر نیب میمستق یرهایمس یمعنادار بر علاوه که داد نشان حاضر مطالعه در مدل جینتادانش آموز بود._معلم ارتباط

 یمعنادار از زین یتیشخص یها یژگیو یگر یانجیم به آموزدانش _معلم ارتباط و یموضوع روابط نیب رابطه یعنی میرمستقیغ

و  یز)(، 1388، یمنجرموئ و موحدزاده)(، 1389همکاران و فرج) پژوهش مطالعات جینتا با همسو ها افتهی نی.اشد برقرار یخوب

و  نیشیپ یپژوهش ها یها افتهی. از باشد یم( 2118، و همکاران پتگم وان)،( 1384، همکاران و یبهرام) ،( 2113، همکاران

را در  یمناسب ةرابط من،یناا یخدشه دار و دلبستگ یامر را مشاهده کرد که افراد با روابط موضوع نیتوان ا یپژوهش، م نیهم

ند پاسخ توان ینم ،سبب، پس از ورود به روابط نیپرورش نداده اند و به هم یافراد مورد علاقه در دوران کودک یازهایپاسخ به ن

 ندهیآ باشد؛در زا بیآس و نقصان یموضوع روابط که زانیم همان ن،بهیبنابراداشته باشند. رگید افراد یازهایبه ن یحیصح ییگو

 یها یژگیو  انواع و یموضوع روابط یها اسیرمقیز تمام نی.ببود خواهد نقصان و مختل آن انواع با زین آموزدانش _معلم ارتباط

و  بوده شتریب فرد یرنجور روان زانیم هرچه که معنا نیا دارد،به وجود یمعنادار و یمنف ةرابط یرنجور روان جز به یتیشخص

 دنید بیفرد به طرد و آس تیحساسدارد، یتر یجد مشکل تیمیصم ی،در برقرار اشدخود ب یتکانش ها ترلکمتر قادر به کن

 دیآیم نظر به ینیب شیپ رقابلیغ و دشوار تینهایب یافراد نیچن یاست،فرد خودمحورتر بوده و روابط برا شتریب گرانیتوسط د

 یباورها یدارا یرنجور روان در بالا ۀنمر یدارا فرد ،یکل صورتبه .ورزندیم اجتناب یارابطه گونه هر از غالباً و

 در و ابدییم دوام یطولان یزمان یبرا معمولاً هاآن یمنف یها،واکنشاست یروان فشار و گرانید با انطباق در ،ضعفیرمنطقیغ

که  ی.کساندریگ قرار همدلانه و مثبت یا رابطه در افراد ریسا و معلم با تواند ینم فرد رو نیا ،ازهستند بدخلق دائماً هاآن جهینت

 ارتباطات در آنها. برندیم رنج خود روابط در اعتماد احساس ینوع یاساس فقدان از غالباً رندیگ یم بالا نمره یگانگیب اسیدر مق

 گراجامعه گرا،برون افراد( 1811،زنکیآ) نظر طبق.دارند تیمیصم یبرقرار در یجد مشکلات و بوده یسطح و ثباتیب خود

 موارد در و کنندیم تجربه را یمثبت جاناتیه اغلب و. هستند یانرژ از سرشار و برندیم لذت گرید افراد با بودن از هاآن بوده،

 آنها در ییگرا برون ۀنمر که یافراد مذکور یژگیو به توجه با نی.بنابراکنند صحبت دارند دوست آنها گروه کی در حضور

 تابع لیتحل بیضرا به ربوطم جی.نتاکنند تجربه را یکمتر یگانگیب و باشند ارتباط در شتریب خود معلم با رودیم انتظار است بالاتر

 یباوجدان از یکل فیتعر با نیا که دارد آموزدانش _معلم ارتباط در یا کننده نییتع نقش بودن یوجدان که داد نشان صیتشخ

 از یبعد افقتو ای ی.سازگاراست هماهنگ داندیکه جامعه مطلوب م یها، به نحو تکانه کنترل قدرت کنندهفیتوص یعنی بودن

ارزش  کیرا  گریبالا، کنار آمدن با افراد د ی(. افراد برخودار از سازگار1811کرجسی و مورگان،) است یفرد نیب لاتیتما

 و اعتمادند بلقا و درستکار صادق، ذاتاً  مردم معتقدند هاآن و دارند هاانسان عتیطب به نسبت نانهیخوشب یافراد نظر نیدانند،ایم
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 نیب یهاتیحما و اعتماد و یهمکار ،یدوست نوع ،یهمدل به.آنان  دارند لیتما یشخص نیب تیحما و یحس هم به یکل طوربه

 یریپذ توافق سطح با افراد که گرفت جهینت است یمنطق هایژگیو نیبا توجه به ا (.1888لیبرت،لیبرت و )دارند لیتما یشخص

 تیشخص عامل . .هستند باطارت در معلمان با شتریب و هستند برخوردار یشتریب یسازگار از نییپا یریپذ توافق با افراد به نسبت بالا

 نیچنهم و دارد یمنف عواطف با یمنف ةرابط و مثبت عواطف با مثبت ةرابط کی عامل نیا یعنی دارد، ارتباط عواطف با یگشودگ

 هاآن در یودگگش عامل ینمره که یافراد مذکور یهایژگیو به توجه با. دارد ارتباط زین یفرد نیب روابط تیفیک با  عامل نیا

 یها یژگیو یگرینجایم ازبدست آمده  جینتا نیهمچن.رندیبگ قرار معلم با اعتماد و رابطهدر  شتریکه ب رودیم انتظار است، شتریب

بودن بر  یجدانو و یریتوافق پذ یتیشخص یژگیبه واسطه و یمذکور نشان داد که خودمحور ریدو متغ نیدر رابطه ب یتیشخص

 یهایژگیو واسطه بهدانش آموز  -بر رابطه معلم یروابط موضوع یگانگی. مؤلفه برددا یمعنادار اثر آموز دانش –رابطه معلم 

 سطهبه وا یجتماعا یتیکفا یب و یریو توافق پذ ییبه واسطه برون گرا منیناا یدلبستگ ،( یاز روان رنجور ری)به غ یتیصشخ

 .(P<1521) دارد آموز دانش –بر رابطه معلم  یمعنادار میمستق ریبودن، اثر غ یو وجدان یریتوافق پذ ،یگشودگ

 .ملاحظات اخلاقی5

 پیروی از اصول اخلاقی پژوهش:

ه داشتند هر زمان که مایل بودند از پژوهش خارج شوند. کنندگان اجازاصول اخلاقی تماماً در این مقاله رعایت شده است؛ شرکت

 ها محرمانه نگه داشته شد. کنندگان در جریان روند پژوهش بودند و اطلاعات آنهمچنین همه شرکت

 حامی مالی:

 های عمومی، تجاری یا غیرانتفاعی دریافت نکرده است.ین مالی در بخشهای تأماین تحقیق هیچگونه کمک مالی از سازمان

 مشارکت نویسندگان:

 اند.تمام نویسندگان در طراحی، اجرا و نگارش همه بخشهای پژوهش حاضر مشارکت داشته

 تعارض منافع:

 منافع ندارد. مقاله تعارض نیا سندهیبنابراظهار نو

 

 منابع

 نی.اولیرفتار کردیثر در ارتباط معلم با دانش آموز با روؤابعاد م ی(.رتبه بند1384)حهیمل ،یمشک و آزاده ،یمعتمد ،درضایحم ،یبهرام

 ران،تهرانیا یاجتماع یفرهنگ یزیر برنامه و نینو تیریمد علوم یمل کنفرانس

 نیسوم آموز، دانش معلم ارتباط ی پرسشنامه یروانسنج یها یژگیو (.1384) هینژاد، راض یو منصور جهیمن لاق،یی یشهن، ناصر ،یبهروز

 ،تهرانیرفتار علوم و یروانشناس یمل کنفرانس

 نی. مجموعه مقالات هفتمیو اضطراب اجتماع یدفاع یسمهایمکان ،یروابط موضوع ی(. مدل ساختار1388. )رپور،نادریمن و دیوح دادگر،

 .325 -328: ص(، نامه ژهی،)و25معاصر، ی.روانشناسرانیا یکنگره انجمن روانشناس

 یمنزو و محبوب دختر آموزان دانش در تیشخص یها یژگیو سهی(.مقا1381.)لک،زهراو  رضایامنش،علیکی،،هادیبهرام، صداقت،معصومه

 8.شماره 21(.سالرفتار)دانشور تیشخص و ینیبال ی.روانشناسیرستانیدب
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 ی)روانشناسیروانشناخت نینو یها ،پژوهشیمختلف دلبستگ یدر سبک ها ییزناشو تیرضا ی(.بررس1385.)نبی،زیوخانجان هی،رقیدیع

  115 -211(:2-3)1(،زیدانشگاه تبر

 بزرگ عامل پنج: یشیپو روان طهیح در رهایمتغ نیروابط ب ة(.مطالع1389) مژده لاکه، ییبقا و ،زهرایفروغ ،،شهنامیابوالقاسم، مهیفه فرج،

 ران،یا یناسروانش انجمن کنگره نیششم ،یجانیه میتنظ و یسنج تیواقع من، یرومندین ،یدفاع یها زمیمکان ،یموضوع روابط ت،یشخص

 تهران

 الیدان: زیتبر. تیشخص یابیدر ارز نینو یکردیرو(. 1381) .یرتقی،میفرش یگروس

. بل یموضوع روابط اسیمق یفارس نسخه یروانسنج یها یژگی(.و1389.)مای،نیقربانحجت اله و  ،یفراهان ،زیپرو آزادفلاح،،فاطمه ان،یمسگر

 183-214.صص 2.شماره 15(.دوره رفتار)دانشور تیشخص و ینیبال یروانشناس

در دانش آموزان  شرفتیپ زشیبا انگ تیتفکر و شخص ی(.رابطه سبک ها1382محسن ) ،یمحمدجعفر و صحرائ ،یجواد، غلامرضا ،یمحمود

 14-1(،18)5.یشناخت روان قاتیتحق.مجله ییدوره راهنما

ارتباط معلم و دانش آموزان . پژوهش  تیفیبا ک تیشخص یهایژگی(.رابطه و1384) جهیمن لاق،یی یناصر و شهن ،یبهروز،  هیزاده، راض یمنصور

 یتیترب یروانشناس یها

 به قتعل و آموز دانش -معلم ارتباط نیب رابطه در یتیشخص یها یژگیو یگریانجیم نقش(. 1388.)فائزه ،یمنجرموئ یمیکر و بهرام, موحدزاده

 نیقزو استان نور امیپ دانشگاه ، یزندگ سبک و تیترب و میتعل ،یروانشناس یمل شیهما نی.سوممدرسه

ل. ب ییآزما تیواقع _یپرسشنامه روابط موضوع ییایو پا ییروا یمقدمات ی(.بررس1383محمود ) ،یو دهقان میمر ان،ییطباطبا، حسن نژاد، یهاد

198 -191،صص: 21،ینیبال یو روانشناس یمجله روانپزشک
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